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ИНСТРУКЦИЯ № ___

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ДЛЯ 

ЭЛЕКТРОМОНТЕРА

СТАНЦИОННОГО ОБОРУДОВАНИЯ ТЕЛЕФОННОЙ СВЯЗИ

ПРИ ОБСЛУЖИВАНИИ СИСТЕМ ПЕРЕДАЧИ ГТС

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1. К работам по обслуживанию систем передач городских телефонных сетей (СП ГТС) допускаются ляда, прошедшие медицинское освидетельствование, вводный инструктаж, инструктаж и обучение на рабочем месте, проверку знаний правил по охране труда и имеющие квалификационную группу по электробезопасности не ниже III, а для некоторых видов работ - не ниже 17.

1.2. Работники ГТС обязаны:

1.2.1. Соблюдать правила внутреннего трудового распорядка;

1.2.2. Знать и соблюдать правила по охране труда при работах на предприятиях телефонной связи в объеме выполняемых обязанностей, ежегодно подтверждать III группу по электробезопасности;

1.2.3. Знать порядок проверки и пользования ручным механическим и электроинструментом, приспособлениями до обеспечению безопасного производства работ (стремянки, лестницы и другое), средствами защиты (диэлектрические перчатки и ковры, инструмент с изолирующими рукоятками, индикаторы напряжения, защитные очки);

1.2.4. Выполнять только ту работу, которая определена инструкцией по эксплуатации оборудования или должностными инструкциями, утвержденными администрацией предприятия, и при условии, что безопасные способы ее выполнения, хорошо известны;

1.2.5. Знать и уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим от электрического тока и при других несчастных случаях;

1.2.6. Соблюдать инструкцию о мерах пожарной безопасности.

1.3. При обслуживании оборудования возможны воздействия следующих опасных и вредных производственных факторов:

· опасного напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека, электрического удара, ожога алектродугой;

· - проникновение взрывоопасных газов через шахту;

· - возникновение вредных веществ (паров бензина, аэрозоли свинца);

· - пониженной влажности воздуха и повышенной температуры;

· - недостаточной освещенности рабочей зоны;

· - опасности возникновения пожара;

· - падение с высоты персонала при работах на стремянках и лестницах;

· - падение предметов с высоты (инструмента, элементов оборудования).

1.4. О каждом несчастном случае на производстве пострадавший или очевидец немедленно извещает непосредственного руководителя.

1.5. За невыполнение данной инструкции виновные привлекаются к ответственности согласно правилам внутреннего трудового распорядка иди взысканиям, определенным Кодексом законов о труде Российской Федерации.

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Надеть и тщательно заправить установленную по действующим нормам специальную одежду (халат) и технологическую обувь (тапочки), не допуская, чтобы полы халата были распахнуты, но и не стесняли движения.

2.2. Проверить и убедиться в наличии и исправности необходимого инструмента, приспособлений по обеспечению безопасного производства работ, средств индивидуальной защиты, средств пожаротушения.

2.3. Проверить состояние общего и рядового освещения.

2.4.  Не производить каких-либо работ по ремонту приспособлений, инвентаря и другого, если это не входит в круг обязанностей работника.

2.5. Обо всех недостатках и неисправностях, обнаруженных при осмотре на рабочем месте, доложить старшему смены для принятия мер к их полному устранению.

2.6. Расположить инструмент на рабочем месте с максимальным удобством для пользования, не допуская наличия в зоне работы лишних предметов.

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Работать только в исправной и тщательно подогнанной спецодежде и спец. обуви и применять индивидуальные средства защиты, положенные на рабочем месте по действующим нормам.

3.2. Обслуживание приборов, расположенных в верхних частях стативов, производить только с исправных промаркированных стремянок.

3.3. Устанавливать стремянку необходимо прочно, проверив устойчивость ее установки перед подъемом. Стремянки высотой от 1,3м должны быть оборудованы упором.

3.4. Работать с двух верхних ступеней лестниц-стремянок, не имеющих перил или упора, а также находиться на ступеньках более чем одному человеку запрещается.

3.5. Замену сигнальных ламп на общестанционном табло следует производить со стремянок высотой не менее 2 м.

3.6. Нельзя оставлять на стремянках незакрепленные предметы и бросать их вниз.

3.7. Подвижные с верхним роликовым скольжением стремянки (лестницы), используемые при работах в двухъярусных кроссах, должны быть закреплены стопорными устройствами.

3.8. Смену индивидуальных предохранителей надо производить только одной рукой, а второй или частью тела не касаться заземленных конструкций.

3.9. Смену рядового предохранителя должны производить два работника, один из которых должен стоять внизу у стремянки, с обязательным выполнением требований п.З.8.

3.10. При снятии с рабочих мест блоков питания конденсаторы фильтров этих блоков должны быть предварительно разряжены.

3.11. При смене индивидуальных предохранителей на стативе следует пользоваться клещами с изолирующими рукоятками.

3.12. Все ремонтные работы на несъемных приборах стативов, чистка монтажа, предохранительных рамок, ключей и прочего следует производить при снятии стативных предохранителей.

3.13. Перед стойками оборудования, которые имеют напряжения свыше 42В переменного тока и 110В .постоянного, должны быть положены диэлектрические ковры.

3.14. На всех кожухах и крышках оборудования, закрывающих контакты с напряжением 42В переменного тока, должен быть нанесен знак электрического напряжения для предупреждения обслуживающего персонала об опасности поражения электротоком.

3.15. Работы по ремонту аппаратуры уплотнения необходимо производить при снятом напряжении, если напряжение снять невозможно, то работы выполняются не менее чем двумя лицами с обязательным соблюдением всех мер безопасности.

3.16. Для защиты от ожогов при смене радиоламп в аппаратуре обслуживающий персонал должен пользоваться хлопчатобумажными перчатками и специальными ключами и приспособлениями.

3.17. Руки, одежда и обувь персонала должны быть сухими.

3.18. Применяемый переносной электроинструмент (паяльник, понижающий трансформатор) должен быть испытан и иметь инвентарный номер, систематически и своевременно проверяться и ремонтироваться.

3.19. При внешнем осмотре электроинструментов и приборов необходимо обратить внимание на целостность изоляции проводов, отсутствие оголенных токоведущих частей, при неисправности изоляции пользоваться электроприборами нельзя.

3.20. Проверка на отсутствие замыкания на корпус и состояние изоляции доданы производиться специально назначенным лицом не реже 1 раза в 6 месяцев.

3.21. Длина шлангового провода для подключения понижающего трансформатора к сети не должна превышать 2 м.

3.22. Корпуса переносных бытовых и измерительных приборов, понижающих трансформаторов на напряжение 220В должны быть заземлены.

3.23. Для пайки следует применять электропаяльники на напряжение не свыше 42В.

3.24. Пользоваться надо подсветками на 60В постоянного напряжения и не выше 42В переменного при условии, что корпус подсветки выполнен из изоляционного материала и имеет защитный экран.

3.25. При производстве работ по пайке приборов припоем в регулировочных мастерских должны быть специальные столы, оборудованные местным отсосом (вытяжкой), электроосвещением и огнестойкой подставкой для паяльника, тарой для сплавов и флюсов.

3.26. При выполнении работ на технологическом оборудовании нахождение других работников в непосредственной близости от места пайки запрещается.

Процессы пайки сопровождаются загрязнением воздушной среды вредными веществами. Происходит загрязнение свинцом поверхностей и кожи рук, а также полости рта.

При выполнении пайки на нефиксированных рабочих местах необходимо пользоваться поддонами для размещения на них паяльников, припоя и других материалов.
3.27. При работах на оборудовании, имеющем дистанционное питание (ДП).

3.27.1. Снимать и переставлять дудки в цепях ДП необходимо в диэлектрических перчатках, стоя на диэлектрическом ковре или в диэлектрических галошах.

3.27.2. У ячеек щита линейных переключений, кросса и бокса, на которых заводятся кабели с ДП, должны быть положены диэлектрические ковры и висеть плакат: "Опасно - высокое напряжение". На крышках и чехлах оборудования с ДП должен быть знак электрического напряжения. При выполнении кроссировок, измерений или других работ следует предваритально проверить при помощи индикатора напряжения отсутствие постороннего напряжения. Все работы надо проводить с применением инструмента с изолирующими рукоятками.

3.27.3. Штифты вводно - коммутационного оборудования ДП, находящегося под напряжением, должны быть заключены в изоляционные трубки, а гнезда - закрыты защитными изолирующими крышками.

3.27.4. Выдавать наряд или давать распоряжение на производство работ имеют право лица инженерно-технического персонала с квалификационной группой по электробезопасности не ниже 4-ой (приложение и 3).

3.27.5. Перечни работ, выполняемые без снятия напряжения ДП, даны в приложении № 4.

3.27.6. Снимать напряжение ДП имеет право инженерно - технический работник, за исключением случаев аварии на кабеле, когда питание снимается немедленно работником смены.

3.27.7. Для обеспечения надежного снятия напряжение ДП необходимо в цепи ДЛ сделать дополнительный водимый разрыв путем снятия дужек на вводном устройстве стойки линейного тракта, или помощи которых коммутируется напряжение ДП со станционных пар на линейные.

3.27.8. Напряжение на блоке ДП снимается при помощи тумблера, на который вывешивается плакат: "Не включать - работают люди".

3.27.9. Включение напряжения ДП производится после окончания работ по сообщению, передаваемому производителем работ.

3.27.10. Включать напряжение ДП и снимать предупредительный плакат может только лицо, повесившее плакат.

3.27.11. Все сообщения производителя работ должны быть записаны обслуживающим персоналом в оперативном журнале с указанием времени выключения и включения ДП.

3.27.12. Об окончании работ обслуживающий персонал непосредственно или по телефону сообщает лицу, отдавшему распоряжение.

3.28. При работах на оборудовании, имеющем лазерный генератор:

3.28.1. На кожухе лазерного генератора должен быть нанесен знак лазерной опасности, установлен класс лазера, в зависимости от которого, должен быть определен порядок его обслуживания.

3.28.2. При работе оборудования оптические выходы блоков, если к ним не присоединен кабель, должны быть закрыты заглушками.

3.28.3. Установку и смену блоков необходимо производить только при снятом напряжении.

3.28.4. При использовании приборов, содержащих лазерный генератор, запрещается непосредственно наблюдать за его работой, чтобы избежать попадания в глаза импульсного оптического излучения.

3.28.5. Обслуживающему персоналу запрещается: визуально наблюдать за лазерным лучом и направлять излучение лазера на человека.

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. Каждый работник, обнаруживший нарушения требований настоящей инструкции, правил по охране труда или заметивший неисправность оборудования, представляющую опасность для людей, обязан сообщить об этом непосредственному руководители. В тех случаях, когда неисправность оборудования представляет угрожающую опасность для людей или самого оборудования, работник, ее обнаруживший, обязан принять меры по прекращению действия оборудования, а затем известить об этом непосредственного руководителя. Устранение неисправности производится при соблюдении требований безопасности.

4.2. Если во время работы произошел несчастный случай, необходимо немедленно оказать первую медицинскую помощь пострадавшему, .доложить о случившемся своему непосредственному начальнику и принять меры для сохранения обстановки несчастного случая, если это не сопряжено с опасностью .для жизни и здоровья людей.

4.3. При поражении электрическим током необходимо как можно скорее освободить пострадавшего от действия тока, в случае работы на высоте принять меры, предупреждающие его от падения.


Отключение оборудования произвести с помощью выключателей, разъема штепсельного соединения, перерубить питающий провод инструментом с изолированными ручками. Если отключить оборудование достаточно быстро нельзя, необходимо принять другие меры к освобождению пострадавшего от действия тока. Для отделения пострадавшего от токоведущих частей или провода следует воспользоваться палкой, доской или каким-либо другим сухим предметом, не проводящим электроток. При этом оказывающий помощь должен встать на сухое, не проводящее ток место, или надеть диэлектрические перчатки.

4.4. При возникновении пожара в техническом помещении немедленно приступить к его тушению имеющимися средствами (углекислотные огнетушители, асбестовые покрывала, песок) и вызвать пожарную часть.

4.5. При обнаружении постороннего напряжения на рабочем месте необходимо немедленно прекратить работу и доложить старшему смены.

4.6. При прекращении электропитания во время работы с электроинструментом и приборами или перерыве в работе, они должны быть отключены от электросети.

4.7. . При обнаружении запаха газа надо немедленно вызвать аварийную газовую службу, сообщить руководству предприятия, организовать эвакуацию из здания АТС персонала, не включать и не выключать токоприемники, обеспечить естественную вентиляцию помещения.

4.8. При обнаружении на линиях связи постороннего высокого напряжения персонал обязан предупредить об этом руководство и персонал на другом конце линии, на линии вывешивается плакат "Стой. Напряжение".

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. Необходимо привести в порядок рабочее место, инструмент и приспособления. Выключить электроинструменты и приборы.

5.2. Сообщить сменщику (старшему смены) обо всех неисправностях, замеченных во время работы, и мерах, принятых к их устранении.

5.3. Спецодежду (халат и тапочки) нужно убрать в специально отведенное место.

5.4. Необходимо тщательно вымыть лицо и руки теплой водой с мылом, хорошо прополоскать рот. В случае выполнения работ, связанных с пайкой сплавами, содержащими свинец, обязательно перед мытьем рук произвести нейтрализацию свинца 1% раствором уксусной кислоты или пастой ОП-7.

Инструкцию составил:

Руководитель участка

Согласовано:

Инженер по ОТ

Приложение № 1.

ПЕРЕЧЕНЬ

СПЕЦИАЛЬНОЙ ОДЕЖДЫ, ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ ОБУВИ И ДРУГИХ СТРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ДЛЯ ЭЛЕКТРОМОНТЕРА СТАНЦИОННОГО ОБОРУДОВАНИЯ ТЕЛЕФОННОЙ СВЯЗИ

	№№ п/п
	Наименование
	Срок носки, месяц

	1
	Халат хлопчатобумажный
	12

	2
	Тапочки кожаные
	12

	3
	Галоши или боты диэлектрические
	Дежурные

	4
	Перчатки диэлектрические
	Дежурные

	5
	Очки защитные
	До износа


Приложение № 2.

ПЕРЕЧЕНЬ

САНИТАРНО – БЫТОВЫХ ПОМЕЩЕНИЙ ДЛЯ ЭЛЕКТРОМОНТЕРА СТАНЦИОННОГО ОБОРУДОВАНИЯ ТЕЛЕФОННОЙ СВЯЗИ 

	Группа производственного процесса
	Умывальные
	Гардеробные

	1а
	1 кран на 7 чел.
	Шкаф в производственном помещении с плечиками для уличной одежды


Приложение № 3.

ПЕРЕЧЕНЬ

РАБОТ, ВЫПОЛНЯЕМЫХ С ОБОРУДОВАНИЕМ С ДП

ПО РАСПОРЯЖЕНИЯМ И В ПОРЯДКЕ ТЕКУЩЕЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

1. По распоряжениям:

1.1. Выполнение кроссировок на рамках кабелей соединительных линий с ДП.

1.2. Работа, проводимая на боксах соединительных линий.

1.3. Измерения электрических параметров кабелей с ДП.

1.4. Работы по замене блоков (плат) ДП.

1.5. Работы на вводной панели.

1.6. Работы по проверке устройств питания.

2. В порядке текущей эксплуатации:

2.1. Проверка исправности соединительных линий.

2.2. Исправление случайных небольших повреждений в кроссе.

2.3. Осмотр и чистка рамок кросса.

2.4. Измерение параметров и паспортизация систем.

2.5. Проверка работы сигнализации.

2.6. Проверка переговорно - вызовного устройства.

2.7. Работа на панели обслуживания.

2.8. Проверка стоек аппаратуры в режимах "на себя", "друг на друга".

2.9. Обнаружение и устранение незначительных неисправностей в аппаратуре.

Приложение № 4.

ПЕРЕЧЕНЬ

РАБОТ, ВЫПОЛНЯЕМЫХ БЕЗ СНЯТИЯ НАПРЯЖЕНИЯ ДП

1. Все работы, выполняемые в порядке текущей эксплуатации (раздела 2, приложения № 3).

2. Выполнение кроссировок неуплотняемых пар кабелей соединительных линий.

